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“Jhe˜kxoriqjk.k ,oa egkHkkjr esa of.kZr 

मूर्त 

महाभारर्े विदरुनाम नाम पुराणेप्रविद्धमवतर्। विदरुः धृर्राष्ट्रतय बावणनी   पुत्रः चक्रिर्र्त   नामकतय नृपतय वपर्ुः िपुत्रः 

एकः ब्राह्मणः अवप च अवतर्। विदरुतय जीिनचररत्रं, विदरुतय प्रमुखर्मावन गुणाः च विद्यायाः प्रािंवगकर्ािंतकृर्े 

वििेकशालीरूपेप्रतर्ुर्ावन िवतर्। विदरुतय विद्यायाः महत्त्िं, विदरुतय व्यविगुणाः, विदरुतयप्रमुखावनविचारावण च इत्थं 

प्रतर्ुर्ावन िवतर्। 

विदरुतय ज्ञानयोगः अत्यतर्महत्त्िपूणंआिीर््। विदरुः आत्मज्ञाने प्रिृत्तः, आत्मवनरीक्षणेअत्यतर्वनपुणः आिीर््। विदरुतय 

आत्मज्ञानंमहाभारर्ेप्रवर्पाद्यर्े।         विदरुतय  जावर्    िगत  विचारः न कमत  फल  विचारः न द्वषेभािना अवप 

आिवर्।            र्वतमतितदभे विदरुः आत्मज्ञावननं उपदके्ष्यर्े, "आत्मन ंआत्मना पश्येद,् आत्मनोऽवप आत्मना; 

प्राणप्रवर्ष्ठानं  इवर्।      इत्याददिचन ः विदरुतय आत्मज्ञानं प्रकटीकृर्म्। 

आमखु 

विदरुतय जीिनतय अध्यापनाथं कई प्रमुखावन विचारावण महाभारर्े प्रवर्पाद्यतरे्। 

1. आत्मज्ञानम् :विदरुतय अत्यतर्महत्त्िपूणंउपदेवक्षर्ं विचारं आत्मज्ञानम्। विदरुः आत्मान ं परमात्मनंपश्यन्, 

आत्मनोऽवप आत्मना प्राण   प्रवर्ष्ठानं प्रवर् पद्यर्े। 
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2. धमत और योग्यर्ा :विदरुः धमतविषयेअत्यतर्ज्ञानिान् आिीर््। विदरुतय िचन ः योग्यर्ायाः महत्त्िंप्रवर्पाद्यर्े, यः 

पाण्डिानांिद ििहयोगी च आिीर््। 

3. अहहिंा ित्य :विदरुतय िचन ः अहहिंा और ित्यिादद्व ेदलुतभे गुणाः प्रशंतयाः कृर्ाः। विदरुतय धमतविचारे आहहिंा 

एि िितधमातणां मूलम्, ित्य ंिितलोकतय प्रधान ंधमं प्रवर्पादयवर्। 

4. औदायत और दया :विदरुतय औदायत और दयालुर्ा प्रशंतयाः कृर्ाः। विदरुतय िचन ः ििेषांप्रवर्औदायं दर्शतर्म्, 

दयायाः महत्त्िंप्रवर्पाद्यर्े। 

5. ज्ञानयोग :विदरुतय ज्ञानयोगं आत्मज्ञानमात्रम्प्प्रवर्पादयवर्। आत्मवनरीक्षणे अत्यतर् वनपुणः आिीर््। 

 

विदरुतय प्रमुखावन विचारावण 

 विदरुः    आत्मज्ञान,    धमतवनष्ठा,    औदायत,    दया,     औदायत,     ज्ञानयोग,     आचायत  वशक्षकः, िंतकृर्िाद, िंतकृवर् 

प्रवर् प्रवर्ष्ठा, वद्वजावर्िम्प्प्रदायविद्याइत्याददगुणाः आत्मतयेि  प्राप्यर्े।     विदरुतय जीिनचररत्रं विद्यायाः महत्त्िं यद्यवप 

महाभारर्कालेप्रमुखंआिीर््, र्थावप विदरुतय विचारावण आज्ञानकाले अत्यतर् प्रािंवगकावन इत्थं विदरुतय चररतं्र, 

विदरुतय व्यविगुणाः, विदरुतय   प्रमुखावन  विचारावण च िंतकृर्ेप्रतर्ुर्ावनिवतर्। विदरुः महाभारर्काले अत्यतर् 

महत्त्िपूणतः आिीर््,    आत्मज्ञान,     धमतवनष्ठा,    औदायत,    दया,  ज्ञानयोग, आचायतवशक्षकः, िंतकृर्िाद, 

िंतकृवर्प्रवर्प्रवर्ष्ठा, वद्वजावर् िम्प्प्रदाय विद्या इत्यादद गुणाः आत्मतयेि अथिा िमाज ेप्राप्यर्े। 

विदरुतय जीिन ेउपवतथर्ाः गुणाः अत्यतर् प्रशंिनीयाः आिवतर्। विदरुः योग्यः, धमतिादी, ज्ञानी, ििेषां प्रवर् वमर्भाषणः, 

दयालु, िुशीलः, िाहिी, धृवर्मान्, ित्यिादी, श्रीमान्, र्पतिी, दानी,  आचायतवशक्षकः, िाथतकः, धनी, िंतकृर्िादी, 

वद्वजावर्िम्प्प्रदायानुिारी च आिन्। 

आत्मज्ञानम्:
विदुरस्य

ज्ञानयोगं

औदायय और

दया:

आव ंसा एि

सियधमायणां

मूलम्
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वनगमन 

महात्मा विदरुः रु् िाक्षार्् धमततय, अिर्ारः आिीर्् । माण्डव्यऋषेः शापेन एषः शूद्रः भूत्िा जतम प्राप्तिान् । एषः 

महाराजतय विवचत्रिीयततय दातयाः पुत्रः । एकरीत्या एषः धृर्राष्ट्रतय, पाण्डोः च भ्रार्ा एि । एषः बहुबुवद्धमान्, नीवर्ज्ञः, 

धमतज्ञः, विद्वान्, िदाचारी, भगिद्भिः च आिीर् ्। एर्तय गुणानां कारणेन जनाः एर् ंबहुगौरिेण पश्यवतर् तम । वनभीर्ः 

ित्यिादी च एषः धृर्राष्ट्रतय, मतत्री भूत्िा र्तम  िितदा श्रेष्ठा ंिूचनां ददावर् तम । 

दयुोधनः जतमनः अनुक्षणमेि शृगालः इि चीत्कारं कर्ुतम् आरब्धिान ्आिीर् ्। र्तय जननिमये अनेकाः अमङ्गलिूचनाः 

अवप अभिन् । एर्द ्ििं दषृ्ट्िा विदरुः ब्राह्मण ः िह वमवलत्िा राजानंधृर्राष्ट्रिंदवर्यर्् ‘भिर्ः एषः पुत्रः वनश्चयेन 

कुलनाशकः भविष्टयवर् । अर्ः एर्तय त्यागः िरम् । एषः जीिवर् चेर् ् भिवद्भः दःुखम् अनुभोिव्यं भिवर् । 

कुलतयवनवमत्तम्एकां व्यहिं, ग्रामतय वनवमत्तम् एकं कुलं, दशेतय वनवमत्तम् एकं ग्रामम्, आत्मनः वनवमत्तं िम्प्पूणतपृवथव्याः 

पररत्यागः करणीयः चेर्् दोषः नावतर् इवर् शास्त्रेषु उिम् अवतर्’ इवर् । दकतर्ु मोहिशार्् धृर्राष्ट्रः विदरुतय िचनं न 

अङ्गीकरोवर् । र्ेन जीिनपूणं दःुखम ्अनुभूर्िान् । तितय जीिनकाले एि कुलतय नाशमवप द्रष्टव्यम् अभिर्् । महात्मनः 

वहर्िचने ध्यानम् अदत्त्िा दःुखम् आहूर्िान् । 

यदा दयुोधनः पाण्डिानाम् उपरर ,अत्याचारान् कर्ुतम् आरब्धिान् र्दा विदरुः िहजर्या पाण्डिेभ्यः िहानुभूहर्ं दशतयन् 

आिीर्् । यर्ः प्रथमं रु् रे् वपर्ृहीनाः आिन ्। वद्वर्ीयं रे् धमातत्मनः आिन ्। विदरुः प्रत्यक्षपरोक्षरूपेण पाण्डिानां रक्षणं 

िाहाय्यं च करोवर् तम । पाण्डिानां यािर् ्िा विपदाः आगच्छतर्ु नाम अवतर्मः विजयः विदरुः ज्ञार्िान् आिीर्् । 

दीर्ातयुष्टमर्ः पाण्डिान् केऽवप मारवयर्ुं न शकु्निवतर् इवर् एषः जानावर् तम । कदावचर्् क्रीडािमये दयुोधनः भीमिेनाय 

विषं खादवयत्िा रं् गङ्गानद्यां नुत्तिान् आिीर् ्। भीमः िमये न प्रत्यागर्िान् ,मार्ुः कुतत्याः वचतर्ा, दयुोधनतय विषये 

िंशयः अवप आरब्धः । 

विदरु  - नीवर् ज्ञान के शब्द 

विदरु नीवर् को एक पवित्र पाठ माना जार्ा ह । यह ित्य धमत और नय को ,िबिे महत्िपूणत र्ीन गुणों के रूप में िगीकृर् 

करर्ा ह  जो एक महान और धार्मतक व्यवि के पाि होने चावहए। 

र्ीन का महत्ि  
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“त्रया एिाधना राजन भायात दशातर्था िुर्ः || 

यत्ते िमावधगच्छवतर् यतय रे् र्तय र्द्धनम् ||” 

विदरु राजा धृर्राष्ट्र िे कहर् ेहैं दक पत्नी, पुत्र और नौकर का धन पर अवधकार नहीं ह , िे कमार् ेहैं क्योंदक ि ेतियं क्रमशः 

पवर्, वपर्ा और तिामी के अधीन हैं। 

हरनाम च पार्श्तनम पदातरावभमषतणम || 

िुहृदश्च पररत्यागस्त्रयो दोषः क्षयिाहः || 

जो छल िे दिूरों का धन छीन लेर्ा ह , अपनी पत्नी को छोड़कर अतय वस्त्रयों िे र्वनष्ठर्ा रखर्ा ह  और दयालु र्था िज्जन 

वमत्र को त्याग दरे्ा ह , िह नष्ट हो जार्ा ह   

वत्रविधं नरकतयेद ंद्वारं नाशनमात्मनः || 

कामः क्रोधतथ लोभतर्तमादते्तत्रयं त्यजेर् ्|| 

काम  , िािना, क्रोध और लोभ िे मनुष्टय को दरू रहना चावहए क्योंदक ये र्ीनों आत्मा को नष्ट कर दरे् ेहैं और नरक के र्ीन 

द्वार हैं 

ितदभतपतुर्कावन 

1-"विदनुीवर्ः" 

2-"विदनुीवर्शास्त्रम्" 

3-"विदनुीवर्रत्नमावलका" 

4-"विदनुीवर्व्याख्या" 

5-"विदनुीवर्प्रकाशः" 

6-"विदनुीवर्प्रदीवपका" 

7-"विदनुीवर्मञ्जरी" 
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8-"विदनुीवर्िागरः" 

9-"विदनुीवर्माला" 

10- "विदनुीवर्िूत्रम्" 
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